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KOSTENFREIE FORT- UND WEITERBILDUNG

FIT FURS EHRENAMT BEI DER VHS
Die Kreisvolkshochschule Limburg - Weilburg e.V. bietet

@
auch im vierten Jahr wieder kostenfreie Seminare flr '
ehrenamtlich Tatige an. Erfahrungsgemal® sind die ° 2
Seminare sehr schnell ausgebucht. Daher: Bei Interesse .“’

schnell anmelden!

Fit fiirs Ehrenamt - Meine Website - schnell und einfach mit Wordpress - X015206

WordPress versteht sich als eine freie Software zur Verwaltung von Text und Bildern einer Website (Content). Sie bietet
sich besonders zum Aufbau und zur Pflege eines Weblogs an, da sie jeden Beitrag einer oder mehreren frei
erstellbaren Kategorien zuweisen kann und dazu automatisch die entsprechenden Navigationselemente erzeugt. In
unserem Workshop lernen Sie die Grundlagen fiir das Erstellen und Pflegen einer Webseite kennen.

11.12.2020, 18:00 - 21:00 Uhr + 12.12.2020, 08:00 - 13:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 13
Fit fiirs Ehrenamt - Wirksames Sprechen - X011810

In dieser Vortragsreihe wird ehrenamtlich Tatigen gezeigt, welche gewohnte Sprechweisen nicht bei der Zielerreichung
helfen und welche Alternativen Erfolg versprechen. Dabei werden in jedem Teil (1) die zugrundeliegenden Konzepte
dargestellt, (2) praktische Anwendungsbeispiele gezeigt und (3) Quellen fir die eigene Entwicklung des wirksamen
Sprechens aufgezeigt.

Das Themenfeld wird in vier Teile gegliedert, die gemeinsam mit den Teilnehmern an zwei Abenden zu je drei Stunden
(mit Aktivpausen) erschlossen werden Dabei werden auch Ausfliige in die "Giftkiiche der Rhetorik" unternommen.

Fr. 11.12.2020, 18:00 - 21:00 Uhr + 12.12.2020, 09:00 - 12:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02
Fit flirs Ehrenamt - Fordermittel von Stiftungen - X011811

Uberblick iiber die Stiftungslandschaft in Deutschland: Was ist eine Stiftung und was macht ihre Férderung besonders?;
Anzahl der Stiftungen in Deutschland und in der Region Limburg-Weilburg; Forderschwerpunkte (geférderte Zwecke);
Férdervolumen; Die Férderung der zehn gréRten Férderstiftungen im Uberblick

Informationsquellen und Stiftungsverzeichnisse: Uberblick (iber Verzeichnisse, Datenbanken und Literatur;
Forderrecherche in der Praxis

Grundlagen der erfolgreichen Antragstellung: Wie Stiftungen denken und agieren; Forderorientierte Konzeption

Do. 03.12.2020, 19:00 - 21:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02

Fit flirs Ehrenamt - Informationsabend zu HygienemaRBnahmen - X013997

Jeder Verein mochte natlrlich mit seinem Fest viele Besucher anlocken und so ist es heute Ublich, neben Musik und
Getranken auch Speisen und andere "Highlights" anzubieten. Bei den Speisen und Getranken miissen aber einige
Voraussetzungen eingehalten werden, d.h. was konnte angeboten werden ohne grofRe Probleme oder wo muss der
sachgerechte Umgang beachtet werden?

Wer kann dies umsetzen? Wer hat vielleicht auch schon berufliche Voraussetzungen? D.h. welche Personen mochten,
koénnen, wollen und sollten hier "eingesetzt" werden? Die Dozentin wird an diesem Abend die verschiedenen Punkte
anhand einer Checkliste bzw. eines Infoblattes vorstellen und mit den Teilnehmer/innen besprechen.

Di. 24.11.2020, 19:00 - 20:30 Uhr, Haus der VHS, Limburger Str. 8, Seminarraum

Fit firs Ehrenamt - Steuerrecht fiir gemeinniitzige Vereine - X015900

Themen sind: Grundsatze der Gemeinnutzigkeit, Steuervorteile, Tatigkeitsbereich; Ricklagen und Ruicklagenbildung;
Mittelverwendung/Mittelverwendungsrechnung; Steuererklarungen, Gewinnermittlung und erforderliche Anlagen;
Spenden, Mitgliedsbeitrage, Ubungsleitertétigkeit; eigene Fragen und Problemstellungen.

Sa. 21.11.2020, 10:00 - 14:00 Uhr + 05.12.2020, 10:00 - 14:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02
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Fit fiirs Ehrenamt - Datenschutzfolgen - Abschatzung in der Praxis - X015752
Infos zum Datenschutz bei Vereinen.
Mi. 18.11.2020, 18:00 - 21:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02

Fit fiirs Ehrenamt - Videokonferenzen und Online-Kurse - X015753

Fur viele Vereine, Kurse, Treffs und Gemeinschaften sind die coronabedingten Einschréankungen eine Zasur. In diesem
Kurs erfahren Ehrenamtliche, welche Mdglichkeiten und Voraussetzungen fiir Online-Kurse oder Videokonferenzen
bestehen. Ausstattung und Programme werden vorgestellt und auch aus der Teilnehmerperspektive demonstriert.
Optional kénnen Notebooks, Webcams, Tablets oder Smartphones fiir Testzwecke mitgebracht werden.

Do. 12.11.2020, 18:00 - 21:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02
Fit flirs Ehrenamt - Eine Rede schreiben und halten - X015910

Wie formuliere und halte ich eine Rede so, dass es den Leuten Spall macht, mir zuzuhdren?

a. Rede schreiben: Wie beginne ich mdglichst spannend (das Spiel mit dem Unerwarteten)?; Wie stelle ich schwierige
Sachverhalte verstéandlich dar? Wie komme ich auf den Punkt?; Wie finde ich meinen personlichen Stil?; Wie fasse ich
mich knapp, ohne dass ich wichtige Aussagen weglasse?; Welche rhetorischen Mittel kann ich wahlen?; Nach welchen
Kriterien wahle ich meine Zitate aus? Wie baue ich das passende Zitat ein?

b. Rede halten - trainiert werden: Redetechnik; Betonung; Mimik; Gestik

Sa. 07.11.2020, 14:00 - 17:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02
Fit flirs Ehrenamt - Bildbearbeitung Adobe Lightroom 5 - X015400

Adobe Lightroom ist nicht nur eine Ergdnzung zum Bildbearbeitungsprogramm Adobe Photoshop, sondern kann
Photoshop in vielen Féllen sogar vollstindig ersetzen. Das Programm ist unter Profi-und ambitionierten
Hobbyfotografen der Standard zur effektiven Bildverwaltung und zur verlustfreien, professionellen Bildoptimierung von
RAW-und JPG-Dateien.

Lernen Sie mit Hilfe der Lightroom-Bibliothek Bildarchive aufzubauen, das Entwicklungsmodul zur verlustfreien
Bildoptimierung zu nutzen, partielle Korrekturen durchzufiihren und Lightroom zum Drucken und Prasentieren |hrer
Fotos zu nutzen. Ausfiihrlich wird das "Bibliothek"-Modul behandelt, mit dem man den Uberblick tiber die Unmenge an
Bilddateien auf diversen Datenspeichern behalt. Um eine groRe Anzahl an Aufnahmen gleichzeitig zu verarbeiten und
zu optimieren, ist das "Entwickeln"-Modul optimal geeignet. Die hierflir nétige Funktion, insbesondere fiir die RAW-
Verarbeitung, wird ebenfalls umfassend vorgestellt. AuRerdem erhalten Sie einen Uberblick lber die Module
"Diaschau", "Drucken" und "Web", um die eigenen Bilder komfortabel und schnell prasentieren und ausgeben zu
koénnen. Fur Anfanger geeignet, Windows-Kenntnisse sind erforderlich.

Fr. 06.11.2020, 18:00 - 21:15 Uhr + 07.11.2020, 08:00 - 13:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 13, EDV
Fit fiirs Ehrenamt - Datenschutz im Verein - X015751

Am 25. Mai 2018 tritt neben dem neuen Bundesdatenschutzgesetz auch die neue européische
Datenschutzgrundverordnung in Kraft. Diese Neuerung stellt Vereine vor zahlreiche offene Fragen, die in diesem
Vortrag beantwortet werden sollen.

Mi. 04.11.2020, 18:00 - 21:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02

Fit firs Ehrenamt - Das Einmaleins der Pressearbeit - X011800

Angesprochen sind insbesondere Vereins- und Verbandsmitglieder, die Berichte fiir Medien schreiben und Kenntnisse
und Fahigkeiten fir diese Tatigkeit erwerben bzw. ausbauen méchten. Wie arbeite ich mit der Presse zusammen? Wie
sollte eine Pressemitteilung formuliert und gestaltet sein? Was muss ich beachten beim Anfertigen eines Berichtes —
zum Beispiel Uber eine Vereinsveranstaltung? Wie fertige ich ein Foto an? Wie nutze ich die Medien wie z.B. E-Mail und
Internet? Wie bearbeitet eine Redaktion meinen Bericht? Bitte bringen Sie Schreibmaterialien, eine Digitalkamera und
ein Notebook (falls vorhanden) mit.

Sa. 24.10.2020, 10:00 - 16:30 Uhr, Haus der VHS, Limburger Str. 8, Seminarraum

Fit firs Ehrenamt - Freiwilligenmanagement - X011813

Dieser Vortrag beinhaltet folgende Schwerpunkte: Ubernahme von Gremienfunktionen (Vorstand, Geschéaftsfiinrung);
Nachfolgeplanung / Jugendarbeit; Koordination von Ehrenamtlichen; Durchfiihrung von Qualifizierungsmafinahmen

Do. 22.10.2020, 19:00 - 21:00 Uhr, + 29.10.2020, 19:00 - 21:00 Uhr, Haus der VHS, Diezer Str. 33, Raum 02
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Mehr auf der Kreisverbandsseite im Internet oder unter www.vhs-Limburg-Weilburg.de

Anmeldung und weitere Infos:

Kreisvolkshochschule Limburg - Weilburg e.V.
Diezer Stral’e 33 - 35

D-65549 Limburg / Lahn

Telefon: 06431-9116-0, Telefax: 06431-9116-19
E-Mail: info@vhs-Limburg-Weilburg.de

ONLINE-SEMINARE DER SOCIAL ACADEMY

Die Social Academy bietet ebenfalls kostenfreie Seminare

fur ehrenamtlich Tatige (Non-Profits) an. Mit der Social

Academy unterstutzen Vertreter*innen aus engagierten SOCIAL
Unternehmen die Arbeit von Non-Profits und stellen ihre

Expertise fir Non-Profits pro bono in verschiedenen é ACADEMY
Weiterbildungsformaten zur Verfigung. Hierriiber eignen

sich Mitarbeitende von Non-Profit-Organisationen Expertenwissen an. Mit dem neu erworbenen
Wissen erhohen sie die Wirksamkeit inrer Arbeit.

Erfahrungsgemal} sind die Seminare sehr schnell ausgebucht. Daher gilt auch hier: Bei Interesse
schnell anmelden.

Angeboten werden u. a. folgende Online-Seminare:

m  Alltagsdiskriminierung: Verstehen und handeln m  Projektmanagement — klassisch, hybrid oder agil?
= Arbeitsorte nach Corona m  Prozessoptimierung und-digitalisierung
m  Besser arbeiten durch Prozessoptimierung m  Recruiting: Das erfolgreiche Interview
m  Business Continuity Management fir NPOs m  Recruiting: dos and don’ts in conducting interviews
= Das Post-Covid Biiro (engl.)
= Datenschutz in der taglichen Praxis = Remote Working und digitale Medien
» Datenschutz und Marketing = Sichere Identitaten in der Cloud
s Dein Content Boost fiir LinkedIn " Cotrporate Volunteering erfolgreich planen und um-
= Die vier Spharen setzen
= Digitale Pzrsonalentwicklung m  Social Media Strategie und Praxis
= Digitale Seminare — Intro in OBS Studio = Strategien zur medialen Selbstinszenierung und was
e N wir davon lernen kénnen
m Digitale Teamfiihrung a  The magic of memes (engl.)
m  Einfihrung in die Suchmaschinenoptimierung (SEQO) 9 . gl .
. . = Unternehmenskooperationen erfolgreich gestalten

s  Erfolgreiches Community & Ehrenamtsmanagement . . A

. . i fiir di = V2MOM - ein Erfolgsplan fir eine einheitliche Aus-
m Insta und TikTok — Social Media fiir die gute Sache richtung Ihrer Organisation
" ll;ﬂeai![(e my purpose famous: Grundlagen der Pressear- Veranstaltungen erfolgreich gestalten
m  Marketing-Grundlagen fiir NPOs - Vgrtragsrecht: Alles ".Va.s du wissen mus"st . .

Meet the team! Teamprozesse effizient moderieren s Virtuelle Events konzipieren und durchfiihren in Zei-

= vee : P ten von COVID-19
- WEeesiiimel BEEmesez = Wie geht es weiter nach COVID-19?
= Netzwerke und Lopby?rbelt fur. d'e_ gute Sache = Wie sich Instagram von der Foto-Community zur Wis-
] Podcast 101 — Basis fiir den Einstieg sensplattform entwickelt

Anmeldung und weitere Infos:
Unter: https://www.social-academy.org/veranstaltungen/
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