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VHS - KURSE - FIT FURS EHRENAMT

Die Kreisvolkshochschule Limburg - Weilburg e.V. bietet

@
auch dieses Jahr wieder kostenfreie Seminare flr
ehrenamtlich Tatige an. Erfahrungsgemall sind die ¢ e
Seminare schnell ausgebucht. Daher: Bei Interesse schnell .“’
anmelden! *

Fit fiirs Ehrenamt - Online: Mitgliederfindung und -bindung - C011813

Viele Vereine klagen Uber Mitgliederschwund, fehlende Gremienmitglieder und zu wenig ,An-
packer® bei Projekten und Veranstaltungen. Grund genug, diese Situation nicht einfach zu er-
dulden, sondern sich aufzumachen, diese zu verandern.

Das Seminar behandelt daher

die Identifikation der Motive fir das Engagement von Ehrenamtlichen,

die Benennung der Aufgaben und deren Umfang in Ihrem Verein,

die Suche nach potentiellen Ehrenamtlichen,

die Ansprache von potentiellen Ehrenamtlichen

Was passiert, wenn Sie bei Ihrer Mitgliederwerbung erfolgreich sind?

Was konnen Sie tun, damit die ,Neuen“ auch bei Ihnen bleiben?

Und haben Sie vielleicht lhre bisherigen Mitglieder (vor lauter Neuen) vergessen?

VVVYVYVYYVYYVYY

Nur eine gute Aufstellung des Vereins und dessen Bild nach innen und auf’en sind ein Garant
dafur, dass sich Menschen langfristig zu einer Mitarbeit bereit erklaren.

Weiterhin werden folgende Punkte behandelt:

> die Organisation der Vereinsarbeit (Zustandigkeiten, Arbeitsablaufe, Anmelde- und Beschwer-
dewege, Infomaterialien),

> die Berichterstattung Uber die Vereinsarbeit (AuRendarstellung, Kommunikation nach innen)

» die Zusammenarbeit mit den Mitgliedern (im Vorstand und mit sonstigen Funktionstragern)

Es wird auf konkrete Beispiele der Praxis und auf die Fragen der Teilnehmenden eingegangen.

Florian Brechtel, Stiftungsberater (DSA), Freiwilligenmanager (AfED).

Mo., 27.02.2023, 19:00 - 21:00 Uhr und Mo., 06.03.2023, 19:00 - 21:00 Uhr, online

Fit fiirs Ehrenamt - Prasenz: Erste-Hilfe-Kurs - C013990

In Theorie und Praxis werden die lebensrettenden SofortmalRnahmen wiederholt und vertieft.
stabile Seitenlage

Herz-Lungen-Wiederbelebung

Druckverbande

Notruf absetzen

Brandwunden Versorgung

und vieles mehr....

DRK Kreisverband Oberlahn e. V.

Sa., 11.03.2023, 08:00 - 16:00 Uhr, Weilburg, Frankfurter Str. 31, Schulungsraum

VVVVVYYVY
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Fit fiirs Ehrenamt - Online: Haftung und Risiken fiir Vorstandsmitglieder - C011814

Gremienmitglieder von Vereinen und Stiftungen sind gesetzlich weitgehend vor einer personlichen
Haftung geschiitzt - es sei denn, sie handeln vorsatzlich oder grob fahrlassig. Dennoch ist es
wichtig, mogliche Risiken und Haftungsursachen zu kennen, um diese zu vermeiden. Denn die
Grenze zwischen einer leichten und einer groben Fahrlassigkeit ist schnell Uberschritten.

Das Seminar gibt daher einen Uberblick moglicher Fallstricke und nennt Tipps, wie man diese
minimiert oder sogar vollstandig ausschlieBen kann. Wahrend des Seminars wird auf konkrete
Beispiele aus der Praxis und auf die Fragen der Teilnehmenden eingegangen. Florian Brechtel,
Stiftungsberater (DSA), Freiwilligenmanager (AfED).

Mo., 13.03.2023, 19:00 - 21:00 Uhr, online

Fit fiirs Ehrenamt - Prdasenz: Outlook, Google und Doodle - Tools zur modernen Kommuni-
kation - C015195

Lernen Sie in diesem Kurs wie Sie Termine versenden, Emails einrichten, Signaturen anlegen
oder Kontakte teilen, Daten versenden, Online speichern und Umfragen erstellen.

Sie erhalten einen Uberblick Uber die Nutzung von Outlook und dessen Funktionen und eine
EinfUhrung Uber die Nutzung von Google und den Umgang mit Doodle.

Postfacher in Outlook anlegen

E-Mail verschicken

Termin versenden

Signaturen erstellen

Daten verschicken

Daten in der Cloud speichern
Cloud-Daten teilen und versenden
Umfragen und Terminabfragen erstellen

Sie bendtigen ein Tablet oder Notebook, nicht alter als 4 Jahre, und eine Office-Version ab 2010.
Bjorn Borkott, Systemadministrator, Webdesigner.

Mi., 15.03.2023, 18:00 - 20:30 Uhr und Mi., 22.03.2023, 18:00 - 20:30 Uhr, Weilburg, Wilhelm-
Knapp-Schule, Frankfurter Str. 39, iB105, 1. OG

VVVVVVYVYYVY

Fit fiirs Ehrenamt - Online: Mittelbeschaffung fiir Vereine - ein Uberblick - C011817

Dieser Kurs gibt einen Uberblick, welche Quellen Vereinen fir ihre Mittelbeschaffung zur
Verfugung stehen und was es bei diesen zu beachten gibt: Spenden, Sponsoring, Foérdermittel
aus Offentlichen Programmen, von Stiftungen und Soziallotterien und einiges mehr. Wahrend des
Seminars wird auf konkrete Beispiele aus der Praxis und auf die Fragen der Teilnehmenden
eingegangen. Florian Brechtel, Stiftungsberater (DSA), Freiwilligenmanager (AfED).

Mo., 20.03.2023, 19:00 - 21:00 Uhr, online
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Fit fiirs Ehrenamt - Prdsenz: Veranstaltungsplanung - Bewerbung, Hygiene (Verkauf von
Speisen), GEMA, etc. - C011821

Ohne Veranstaltungen ware das Vereinsleben nur halb so schon. Damit aber alles reibungslos
verlauft, sollten sie schon weit im Voraus gut geplant werden. Im Wesentlichen sind es sechs
Punkte die es zu beachten gilt:

Vorbereitung
Konzept
Detailplanung
Umsetzung
Event/Veranstaltung
Nachbereitung

VVVVYVYVY

Auch mit dem Thema Hygiene werden wir uns beschaftigen, damit die Veranstaltung gelingt.
Andreas Schwickert.

Fr., 21.04.2023, 19:00 - 22:00 Uhr, Limburg, Haus der vhs, Diezer Str. 33, Raum 02

Fit fiirs Ehrenamt - Prasenz: Das Einmaleins der Pressearbeit - C011450

Dieser Praxiskurs richtet sich insbesondere an Vereinsund Verbandsvertreter, die Berichte flr
Medien schreiben und Kenntnisse und Fahigkeiten flr diese Tatigkeit erwerben bzw. ausbauen
mdchten. Es wird erlautert, wie eine Pressemitteilung attraktiv gestaltet und formuliert werden
kann und Sie erhalten Tipps fur die Zusammenarbeit mit Medien. Au3erdem geht es darum, wie
das Internet fur die Offentlichkeitsarbeit genutzt werden kann. Mitzubringen: Schreibmaterial.
Peter Schéafer, Journalist.

Sa., 06.05.2023, 10:00 - 13:00 Uhr, Weilburg, Haus der vhs, Limburger Str. 8, Seminarraum

Fit fiirs Ehrenamt - Prdsenz: Der Verein auf Instagram und Facebook - C015755

In diesem Workshop erhalten Sie Tipps und Tricks, wie Sie die Social Media Plattformen Insta-
gram und Facebook fir die Offentlichkeitsarbeit Ihres Vereines erfolgreich nutzen kénnen.

Informationen Uber Instagram & Facebook
VerknUpfung der Konten

Warum ist Social Media wichtig fur den Verein?
Die richtige Prasenz auf Social Media
Funktionsweise Instagram und Facebook
Praxisbeispiele werden ausgearbeitet
Besprechung offener Fragen

Lea-Rebecca Fahtz.
Sa., 13.05.2023, 10:00 - 13:00 Uhr, Limburg, Haus der vhs, Diezer Str. 33, Raum 02
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Fit fiirs Ehrenamt - Prasenz: Fototipps - C015450
EinfGhrung mit einer Keynote Prasentation:

> Vergleich DSLR und Smartphone (Bildbeispiele)
» Technik und Funktionen einer Kamera und eines Smartphone

Bildgestaltung:

> Aufnahmeeinstellungen: z. B. Rasteransicht aktivieren
> Perspektivwechsel, Linien, Symmetrie, goldener Schnitt
» Aufnahme Modi: z. B. HDR-Modus, Portrait-Modus

Praktische Ubungen:

» Was mache ich nach der Aufnahme?
> Bearbeitung, Sicherung in der Cloud oder auf Laptop, etc.
> Weitergabe an Social Media

Weitere Tipps und Tricks:

> Kamera- und Bildbearbeitungs-Apps flr ein Smartphone fir die Betriebssysteme: Android, iOS
» Zubehor Stativ, Fernbedienung, Powerbank, Aufsatzlinsen, Ladegerat fir das Smartphone im
Fahrzeug, Pflege

Mitzubringen: Kamera/Smartphone, Michael Schultes, Werbefotograf, Mitglied der DGPh.
Sa., 20.05.2023, 09:30 - 16:15 Uhr, Limburg, Haus der vhs, Diezer Str. 33, Raum 13, EDV

Anmeldung und weitere Infos

Kreisvolkshochschule Limburg - Weilburg e.V.
Diezer StralRe 33 - 35

@
D-65549 Limburg / Lahn Vhs i
Telefon: 06431-9116-0, Telefax: 06431-9116-19 .‘
E-Mail: info@vhs-Limburg-Weilburg.de

Mehr auf der Kreisverbandsseite im Internet oder unter www.vhs-Limburg-Weilburg.de

oder unter: https://www.vhs-limburg-weilburg.de/besondere-angebote/fuer-ehrenaemtler
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